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AU CEUR DES EMOTIONS

L’essentiel, au fond, ce ne sont jamais les faitsis les émotions.
Compléter le mot croisé a I'aide de leur définition

Etat d'irritation, d'excitation nerveuse occasidlene

Coexistence de sentiments opposeés et contradgtaita fois aimeé et hai.

Situation d'un sujet qui n'obtient pas la satisacgu'il exige.

Manie de se croire constamment victime sans que cetinte soit fondée.

Incapacité de se contenir, considérée comme urdaiaractere.

Sentiment de pouvoir s'en remettre au comportemeatu jugement de quelqu'un ou de
soi-méme.

Horizontalement - Etat affectif pouvant se man#estar une grande violence verbale ou
physique, ou par un silence hargneux fait de cotlreessentiment ou de haine, qui est
généralement causeé par un sentiment d'impuissavestune situation frustrante.
Réaction douloureuse en présence d'un mal quad'qgeut fuir ou en I'absence d'un bien.
Peur extréme.

10.Verticalement - Sentiment éprouve en raison d’wer@ahde ou d’un désir non obtenu.

Horizontalement - Manque de force physique ou negpalur agir; manque de pouvoir.

11.Appui moral ou verbal dans les réalisations.

12.Sentiment de celui qui se tient sur ses garde®dainpas confiance a quelqu'un
13.Refus d'obéir & quelqu'un, d'accepter son autorité.

14.Vexation que l'on éprouve quand une espérance réabse pas.

15.Fait de se méprendre, de commettre une erreur.



